FUR VIELE DAS BESTE.
PARK
THERME

PARKTHERME
BAD RADKERSBURG

WAWAW.parktherme.at ﬁ:




NEU, INNOVATIY, KOMPETENT:

Vita

Gesundhei
der parkth

NEU GEBOREN.




FUR VIEI
DAS BESTE.

Wieder wie neu geboren fiihlt man sich in Osterreichs mehrfach ausgezeichneten Therme
des Jahres, der Parktherme Bad Radkersburg. Die zeitgemaBe Architektur mit transparent
gestalteten Ubergangen zwischen den Gebauden mit direktem Bezug zu den Thermalbe-
cken bietet faszinierende Ausblicke in die natlrliche Parklandschaft. Im Mittelpunkt steht
das einzigartige Thermalwasser, das aus eigener Kraft aus zwei Kilometern Tiefe mit
80 °C hochst mineralstoffreich an die Erdoberflache kommt. Besonders spirbar ist
die gesundheitsférdernde und entspannende Wirkung der Thermalquelle im Quellbecken
mit 36 °C und abwechslungsreichen Sprudelattraktionen. Im Vita med Gesundheitszen-
trum der Parktherme sorgen medizinisch ausgebildete Therapeuten mit vielféltigen
Massagen und Pflegeanwendungen fiir das personliche Wohlbefinden. Regionale und
saisonale Produkte stehen im Mittelpunkt der Kulinarik in der Parktherme — eine Qualitat
die man sieht und schmeckt. HeiBe Auszeiten sind im Saunadorf erlebbar, wo harmoni-
sierende oder prickelnd-aktivierende Erlebnisaufgiisse mit Duften, Cremen oder Crushed
Ice alle Lebensgeister wecken.




Bewegt
mein Leben.

SPUR’ DAS
BESONDERE UNSERE
THERMALWASSERS

Das Bad Radkersburger Thermalwasser sprudelt seit 23. Janner 1978 mit einem hohen Eigendruck von 17 bar (entspricht einer 170-m-
Wasserfonténe) aus zwei Kilometern Tiefe und einzigartiger Zusammensetzung an die Erdoberflache. Die Quelltemperatur liegt bei 80°C und
wird auf angenehme 34 °C-36°C fir die Thermalbecken der Parktherme abgekuhlt. Die Uberschissige Warme wird umfassend dkologisch
genutzt. Mit ca. 9.000 mg Mineralstoffgehalt pro Liter ist die Bad Radkersburger Thermalquelle eine der mineralstoffreichsten Heilquellen
Osterreichs. Im Quellbecken mit der héchsten Zufuhr an frischem Thermalwasser ist die gesundheitsférdernde Wirkung der Thermalquellen
besonders splrbar. Schon ein Thermalbad von 25 Minuten senkt den Stresslevel und steigert das Wohlbefinden, bestétigt die Thermalwas-
serstudie des Thermenland Steiermark.

Auf ca. 2.700 m? Wasserflache finden die Gaste der Parktherme ein abwechslungsreiches Angebot an bewegenden Entspannungsangeboten.

Vitalbecken AuBen 34 °C (Thermalwasser)

50-m-Sportbecken
Ganzjahrig temperiert, garantierte 25°C

von Ende Méarz bis November.
Kleinkinderbecken 32 °C
Erlebnisbereich

mit Familienrutsche und
Wildwasserbach 32 °C




Vulkan Sauna ca. 70°C — heilsam

Bio Sauna ca. 55°C — harmonisierend
Infrarot Aktiv ca. 45°C — aktivierend
Infrarot Relax ca. 45 °C — entspannend
Panorama Sauna ca. 85°C — klassisch

Finnische Sauna ca. 90 °C — pflegend

Weinkeller Sauna ca. 90 °C — prickelnd

Murnockerl Dampfbad ca. 45 °C — pflegend

Wohltuende
Entspannung
revitalisiert
Korper und
Geist.

WOHLGEF

JHL

IM BELIEB

EN
SAUNADORF

Das einzigartige Saunadorf der Parktherme Bad Radkersburg prasentiert sich mit acht
verschiedenen Saunen als einzigartige Welt der Entspannung und des Wohlfiihlens. Im
Saunadorf erwarten Sie abwechslungsreiche Erlebnisaufglisse mit Diften und Cremen,
Crushed Ice, gemiutliche Ruhe- und Liegerdume, ein groBzigiger FKK-Saunagarten, die

Genussbar mit regionalen Kdstlichkeiten und vieles mehr.




So schmeckt
unsere
Region.

KOSTLICHE
VERFUHRUNG

sEinfach, ehrlich, bodenstandig, regional, vital“ — das ist das kulinarische Versprechen
der Gastronomie. Faire, vorwiegend regionale und saisonal frische Produkte aus dem
Vulkanland wie Steirerhuhn, Almo-Rindfleisch, Weizer Forelle, Johann-Schwein mit Bar-
lauch, Spargel oder Kurbis - je nachdem, was uns die Jahreszeit gerade bietet — werden
in den Restaurants ,,Fontane* und ,,Mehrblick®, im SB-Restaurant ,,Castello” oder in
der Genussbar angeboten.

Nachhaltig wirtschaften ist uns als Leitbetrieb der Region ein groBes Anliegen und daher
setzen wir bei der Auswahl der Produkte und Lieferanten auf Regionalitdt und Saisonali-
tat. Sie genieBen bei uns kulinarische Spezialitaten lokaler Fleisch- und Gemdise-
lieferanten, Bauern, Weinguiter u.v.m. aus ndchster Umgebung.

wwt i | Kulinarium

STEIERMARK

TIPP GENUSSBAR:

Kodila- bzw. Vulcanoschinken-Teller
mit steirischem Asmontekase und ein
Achterl slidsteirischer Gelber Muskateller.




Medizinische Kompetenz, die magne-

siumreiche Mineralwasserquelle und

Behandlungen mit regionalen Heilmitteln
werden im Vita med Gesundheitszent-

rum angeboten.

Anwendungen
auf hochstem
Niveau.

VERWOHN-

8§ ZEIT IM
! VITA MED

GESUNDHEITS-
ZENTRUM

Mit dem neuen Vita med Gesundheitszentrum der Parktherme und der mehrfach als
Osterreichs Gesundheitstherme ausgezeichneten Parktherme, entstand im Siden des
Thermenland Steiermark ein Kompetenzzentrum fir Gesundheit, Regeneration und
Lebensstil in Bad Radkersburg.

Ganzheitliche Gesundheitsangebote und Vorsorge mit den Schwerpunkten Bewegung,
Erndhrung und mentale Gesundheit stehen im Mittelpunkt. Die medizinische Kompe-
tenz, das regenerative Thermalwasser, Anwendungen mit regionalen Heilmitteln wie
Klécher Vulcano-Fango sowie mit Naturprodukten aus dem steirischen Vulkanland wie
Holunder oder auch die Traube in Kombination mit der einzigartigen Landschaft — den
Murauen und den Weinbergen — machen Bad Radkersburg zum ,Kraftplatz fir Gesund-
heit” in der Steiermark. Auf dem Weg zu einem gesteigerten und nachhaltigen Wohlbe-
finden werden die Gaste von Gesundheitsspezialisten mit medizinisch-therapeutischem
Fachwissen und hoher sozialer Kompetenz begleitet.




ENTSPANNUNG
UND
BEWEGUNG

Bewegende
Die Parktherme Uberrascht nicht nur mit ihnrem herzlichen, gemutlichen Charme — auch die Entspannu ng .
innovativen Aktiv- und Relax-Angebote setzen neue MaBstébe: In der Relaxzone erwartet
Sie ein einzigartiges und gesundes Entspannungsangebot. Von Solarien mit Anti-Aging- Entspan nende
Effekt bis hin zur Krauter-Salz Grotte und zum Licht-Klang Tempel. Die wohlige Warme
im Zusammenspiel von Salz und nattrlichen Krautern sorgt in der Krduter-Salz Grotte fir Bewegung .

Tiefenentspannung. Im Licht-Klang Tempel bieten die sanften Schwingungen der Relax-
liegen, zarte Klange und ein harmonisches Farbenspiel regenerative Entspannung.
Aktivitat und Bewegung als wesentliche Saulen eines gesunden Lebensstils sind im
Aktivforum hautnah erlebbar. Ganzheitliche Gesundheitsangebote und Vorsorge mit den
Schwerpunkten Bewegung, Erndhrung und mentale Fitness stehen im Vita med Gesund-
heitszentrum der Parktherme im Mittelpunkt. Das Herzstlck ist das Medizinische Trai-
ningszentrum mit modernen Ausdauer-, Kraft-, Beweglichkeits- und Faszien-Trainings-
geraten an 37 medizinischen Stationen und wird ausschlieBlich von Physiotherapeuten
und Sportwissenschaftlern angeleitet.

Innovatives Bewegungstraining
im Medizinischen Trainingszen-
trum mit Panorama-Ausblick fur

gezieltes Kraft-, Beweglichkeits-

und Faszien Training.




Cooler ,,Stripe-
Effekt‘“ in der
Familien-Rutsche.

SPASS FUR
DIE GANZE
FAMILIE

In der Parktherme kommen naturlich auch Kinder auf ihre Kosten - sei es beim
abwechslungsreichen WasserspaB im Erlebnisbereich mit der Familien-

Rutsche mit coolem ,,Stripe-Effekt” in der Rohre, beim Wildbach und Wasserfall
oder im Kinder Club bei Entdeckungsreisen mit ,,Puschel”, dem Eichhdrnchen.

In den Sommerferien erwartet Kinder und Jugendliche ein tolles Ferienprogramm mit
dem ,Kids-Coach*” — die Aktiv-SpaB-Ferien in Bad Radkersburg.

Selbst Shoppingerlebnisse kommen in der Parktherme nicht zu kurz — im Thermen-
shop am Thermenplatz findet man eine vielfaltige Auswahl an regionalen Produkten.

Kostenlose Kinderbetreuung

fur Kinder ab 3 Jahren

an Wochenenden, Feiertagen,
Fenstertagen und wahrend der
Ferienzeiten.




Region Bad Radkersburg -
Eine Region die bewegt.

1 WEIN- UND

KULTUR

= GENUSS
1

—

Das milde mediterrane Klima, die vielen Sonnenstunden und die beeindruckenden
Renaissance-Bauten der Altstadt zaubern ein stdliches Flair, das man nur allzu gerne
im Urlaub genieBt.

Genussradel-Touren in Osterreichs sonnigster und erlebnisreichster RADregion, die
durch schattige Aulandschaften und Uber sanfte Weinhigel flihren, zdhlen zu den
beeindruckendsten Erlebnissen in Bad Radkersburg.

Und rund um die Stadt warten viele Abenteuer und jede Menge SpaB und Action auf
kleine Entdecker — etwa die Rétselrallye mit dem Rad.

Feinste Tropfen und kulinarische Geschmackserlebnisse verflihren dagegen groBe
Entdecker in Buschenschanken und Wirtshauser.

Und am Abend? Flanieren & RAdieren durch die historische Altstadt und tber den roten
Teppich gehen, unter Millionen von Sternen der Musik lauschen, die bunte Lokalszene
und das gute Leben genieBen — so soll Urlaub sein.
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Kur- und Fremdenverkehrsbetriebe Bad Radkersburg Gesellschaft m.b.H.
Alfred Merlini-Allee 7 | 8490 Bad Radkersburg | T: +43 3476 / 26 77-0 | F: +43 3476 / 26 77-503 Thermenland
E: info@parktherme.at | www.parktherme.at STEIERMARK




